
 

BULLETIN DE PRÉ-INSCRIPTION 

Parcours d’ateliers « Bien dans sa peau bien dans ses bottes » 

Pré-inscription à retourner par courrier ou par mail à : 
 

Mathilde ROMAIN 
Chambre d’Agriculture des Ardennes 

1, rue Jacquemart Templeux – CS 70733 
08013 CHARLEVILLE MÉZIRÈS CEDEX 
m.romain@ardennes.chambagri.fr 

« Je souhaite me préinscrire aux ateliers suivants » (veuillez cocher les cases) :   

 Relaxation (16 octobre) 

 Jeux d’écriture (23 octobre) 

 Conseils en beauté et onglerie (6 novembre) 

 Sophrologie (8 novembre) 

 Conseils en image (15 novembre) 

  

  

 

 

 Réflexologie plantaire (27 novembre) 

 Théâtre (4 décembre) 

 Yoga (6 décembre) 

 Danse Country (14 décembre) 

 

Le tarif par atelier est de 10€ HT 

 

Maximum de 2 à 3 ateliers par personne, sous réserve des places disponibles 

Important  

Un bulletin définitif d’inscription vous sera communiqué à l’approche de l’atelier pour lequel vous 

vous êtes préinscrite. Celui-ci devra nous être retourné, accompagné du paiement de l’atelier pour 

valider votre participation.  

Vos coordonnées  

Nom : ………………………………………………………………………… Prénom : ……………………………………………………………………………… 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Code postal : …………………………………………………………………… Ville : ……………………………………………………………………………… 

Tél : …………………………………………………………………………………. Mail : …………………………………………………………………………….. 

 Statut :   Chef d’exploitation  Salariée   Conjointe collaboratrice  

Fait à : …………………………………………………………………………… Le : …………………………………………………………………………………. 

Signature : 

Pour toute information complémentaire, contactez le service 

communication de la Chambre d’Agriculture des Ardennes : 03.24.36.64.41 

…………………… ……………………

……….. 


