
Mardi 23 mai 2023

Améliorer les conditions 
de travail en élevage ovin
et réduire la pénibilité 
physique

De 9h30 à 17h30 à TAGNON (08300)

[JOURNÉE TECHNIQUE ]



Au programme Exploitation 

Des interventions de professionnels 
spécialistes des troubles 
musculo-squelettiques
Par Maxime GAILLOT, 
masseur-kinésithérapeute
Par Eric PERRIN, conseiller en prévention 
des risques professionnels à la MSA

Identifier pour mieux préserver les troubles
- Comprendre les causes du mal de dos et 

l’autonomie de la région lombo-abdominale ; 
- Découvrir et mettre en application des                          

exercices pour préserver et renforcer son  
dos et ses membres supérieurs ;

- Apprendre à évaluer et à agir pour soulager 
son corps en situation de travail.

Des leviers pour réduire la pénibilité physique 
au travail
- Identifier des pratiques pour simplifier son 

système et adapter au mieux ses                   
bâtiments ;

- Découvrir des exemples d’équipements pour 
faciliter les postures et les tâches. 

L’Earl des 
COSSERONS 
Par Valentin TAILLIART et 
Sophie LESPAGNOL

- Description du système OVIN
- Résultats techniques et               

économiques
- Déplacement et gestion des 

lots d’animaux au sein du 
bâtiment

Comment s’y rendre ?
RD38 
08300 Tagnon

Zoom sur
l’exploitation agricole

Repas gratuit sur place : buffet
sur réservation (avant le 17.05)

De 9h30 à 17h30

RENSEIGNEMENTS et INSCRIPTIONS

Julia HOUVENAGHEL
Conseillère en élevage ovin
Tél : 06.25.01.05.62
Mail :  j.houvenaghel
@ardennes.chambagri.fr


